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Information zum Konzert

Liebe Padagoginnen, liebe Padagogen,

wir freuen uns sehr, dass Sie mit ihrer Klasse das 2. Schul — und Familienkonzert /ch
Cinderella besuchen. Am 18. Dezember ist es soweit und wir diirfen Sie recht herzlich
in der Oper Graz begriiBen!

Das zweite Schul- und Familienkonzert widmet sich der Geschichte von Cinderella. (Fast)
jedes Kind kennt das Marchen von Aschenputtel, der bésen Stiefmutter und den beiden
Stiefschwestern.. Die Grazer Philharmoniker unter der Leitung von Ulises Maino und Sissi
Noé als Erzahlerin, begriiBen Sie mit viel Musik aus Gioachino Rossinis La cenerentola.
Sergei Prokofjews Cinderella, Karel Svobodas Drei Haselnlisse flir Aschenbréde/ und
Walt Disneys Cinderella.

Wir freuen uns sehr, dass mit dem Konzert /ch, Cinderella eine Kooperation mit dem
Stadttheater Klagenfurt weitergeflihrt wurde. Das Familienkonzert findet daher nicht
hur in der Oper Graz statt, sondern wird auch am 10.05.2025 im Stadttheater Klagenfurt
prasentiert — hier dann mit der selben Textfassung, aber anderer Inszenierung.

Damit Sie und lhre Klasse sich auf das Konzert vorbereiten kdnnen, stellen wir lhnen hier
Begleitmaterial zur Verfligung. Die Schiiler:iinnen haben die Mdglichkeit, sich mit der
Musik verschiedener Komponisten auseinanderzusetzen und auch selbst kreativ zu
werden.

Wir sind gespannt auf die Einblicke in die kreativen Arbeiten lhrer Klasse! Gerne kénnen
Sie uns Fotos und Ergebnisse per E-Mail an lisa-christina.fellner@oper-graz.com

zusenden.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen oder ein Kennenlernen in der Oper Graz!

Lisa-Christina Fellner und Theresa Winkler



Besetzung und Programm

Teilen Sie jedem Kind einen der drei Abschnitte aus. Die Kinder lesen ihren Textteil.
Danach finden sie sich in Kleingruppen zusammen und stellen sich ihre Abschnitte
gegenseitig vor. AnschlieBend sprechen Sie noch einmal im Plenum Ulber die
jeweiligen Textabschnitte.

Schauspielerin: Sissi Noé

Sissi Noé ist die Erzahlerin unserer Geschichte. Sie ist
Schauspielerin und schlipft fir uns in die Rolle der Cinderella.
Schauspielerinnen und Schauspieler kennt ihr vielleicht aus
dem Fernsehen oder Theater. Sie liberlegen sich genau, wie die
Figuren einer Geschichte flihlen, sich bewegen und sprechen.
Damit sie ihre Rollen Uiberzeugend spielen kdnnen, liben sie viele
Stunden lang und machen das so gut, dass das Publikum glaubt,
die Figuren waren tatsachlich echt. Vielleicht hast du selbst
schon einmal so getan, als warst du jemand anderes - in diesem
Moment warst du ein Schauspieler oder eine Schauspielerin.

4'." ral: AW .";"/’-:?i:""{"'-
Abbildung 1: Credit
Philipp Wagner

Musikalische Leitung;: Ulises Maino

Ulises Maino ist Dirigent an der Oper Graz. Als Dirigent leitet er
das Orchester und sorgt dafilir, dass alle Musikerinnen und
Musiker harmonisch zusammenspielen. Da jede und jeder ein
anderes Instrument spielt und somit eine andere Stimme hat,
zeigt er ihnen an, wann sie einsetzen miissen. Er achtet darauf,
dass alle gleichzeitig beginnen und enden. Mit seinen Handen und
einem Taktstock gibt Ulises dem Orchester Zeichen, ob es
schneller oder langsamer, lauter oder leiser spielen soll. Dabei
spricht er nicht - er kommuniziert nur durch seine Bewegungen.

Abbildung 2: Credit Julian Azcarate



Die Grazer Philharmoniker

Die Grazer Philharmoniker sind das Orchester der Oper Graz und spielen fiir euch die
Musik zum Konzert. Ein Orchester besteht aus vielen verschiedenen Instrumenten. Dazu
zahlen zum Beispiel die Geigen, die Fléten, die Pauken und viele weitere. Jedes
Instrument hat seine eigene Stimme. Allein gespielt, ergibt sie noch kein Musikstiick. Nur
im Zusammenklang mit allen Gbrigen Stimmen, kénnt ihr die Musik vollstandig und richtig
héren. Schaut doch wahrend der Vorstellung einmal, welche Instrumente ihr noch
entdecken kdnnt.

Abbildung 3: Credit: Oliver Wolf



Programm

Gioachino Rossini (1792-1868)
La cenerentola
Ouvertiire

Karl Svoboda (1938-2007)
Drei Haselnlsse fiir Aschenbrdédel
Einleitung und Motiv |
Schweres Schicksal Il Motiv Erbsen und Linsen

Al Hofmann (1902-1960), Jerry Livingston (1909-1287), Mack David (1912-1993)
Arrangement: Anselm Schauffler (*1970)
Bibbidi-Bobbidi-Boo

Gioachino Rossini (1792-1868)
La cenerentola
Temporale

Al Hofmann (1902-1960), Jerry Livingston (1909-1987), Mack David (1912-1993)
Arrangement: Anselm Schauffler (*1970)
Bibbidi-Bobbidi-Boo

Sergei Sergejewitsch Prokofjew (1891-1953)
Cinderella Suite No. 1, Op. 107
Midnight

Al Hofmann (1902-1960), Jerry Livingston (1909-1987), Mack David (1912-1993)
Arrangement: Anselm Schauffler (*1970)
Bibbidi-Bobbidi-Boo

Leonard Bernstein (1918-1290)
West Side Story
Mambo

Sergei Sergejewitsch Prokofjew (1891-1953)
Cinderella Suite No. 1, Op. 107
Clock Szene

Karl Svoboda (1938-2007)
Drei Haselnlisse fiir Aschenbrodel
Einleitung und Motiv

Ludwig van Beethoven (1770-1827)
Leonore-Ouvertiire Nr.3
Fanfare

Al Hofmann (1902-1960), Jerry Livingston (1909-1987), Mack David (1912-1993)
Arrangement: Anselm Schauffler (*1970)
Bibbidi-Bobbidi-Boo



Themenfeld Marchen

Die Schiiler:innen lesen den Text ,Was sind Marchen?* AnschlieBend Ulberlegen sie
im Plenum, welche Marchen es noch gibt und wo es in diesen Marchen Heldinnen
und Helden, magische Wesen, Gut und Bose, etc. zu finden sind. Hierzu kann die
Klasse als ,Marchenforscher:innen” in Kleingruppen verschiedene Marchen
untersuchen und die Ergebnisse auf Plakaten zu den entsprechenden Themen
festhalten, z. B. ,Held:innen in Marchen®, ,Magische Wesen in Marchen®, usw.

Was sind Marchen?

Marchen sind frei erfundene Erzdhlungen, die tUber lange Zeit ausschlieBlich miindlich
Uberliefert wurden. Erst spater begannen Schriftsteller wie die Gebrider Grimm, Hans
Christian Andersen und Charles Perrault (man spricht: Scharles Perro), Marchen zu
sammeln, aufzuschreiben und zu bearbeiten.

In Marchen werden haufig Probleme von Menschen verpackt. In der Geschichte Hénsel
und Gretel zum Beispiel, setzen die beiden Eltern die Kinder im Wald aus, weil sie arm
sind und nichts zu essen haben. Viele Marchen zeigen auch was gut und was nicht so gut
ist. Das machen sie, indem sie gute Eigenschaften belohnen und schlechte Eigenschaften
bestrafen. Du kennst sicher das Marchen Frau Holle: Pechmarie wird mit Pech bestraft,
weil sie faul ist. Goldmarie mit Gold Uberschiittet, weil sie fleiBig ist. Die Heldinnen und
Helden beginnen ihre Reise oft als schwache, arme oder unterdriickte Figuren, die im
Verlauf der Geschichte an Starke gewinnen und am Ende meistens ihr Glick finden.
Unterstiitzt werden sie oft von magischen Wesen oder Zauberei, die ihnen auf ihrer Reise
beistehen. Am Ende von Méarchen hért man oft “und wenn sie nicht gestorben sind, dann
leben sie noch heute



Aschenputtel, die Geschichte

Lesen Sie gemeinsam mit lhren Schiiler:iinnen das Marchen Aschenputte/ von den
Gebridern Grimm. Die Kinder sollen in zwei verschiedenen Farben die Stellen im Text
anstreichen, wo es um Gut und Bose geht. Zum Schluss unterstreichen sie mit einer
dritten Farbe die Zeilen, in denen sich die Botschaft des Marchens verstecken kénnte.

Einstlag die Frau eines reichen Mannes im Sterben und sprach zum einzigen Téchterlein:
sLiebes Kind, bleibe fromm und gut, so will ich vom Himmel herabblicken und immer um
dich sein’ Fortan ging das Madchen jeden Tag zum Grab der Mutter und weinte, und
blieb fromm und gut.

Bald nahm ihr Vater sich eine neue Frau. Die brachte zwei eigene Tochter mit, die sehr

gemein zu ihrer Stiefschwester waren. Sie nahmen ihr die schénen Kleider weg und
behandelten sie wie eine Magd. Sie musste schwere Arbeit tun und wurde verspottet.
Obendrein schiitteten die Schwestern Erbsen und Linsen in die Asche, die sie wieder
aussortieren sollte. Weil das Madchen aufgrund der schweren Arbeit immer schmutzig
war, nannten sie es Aschenputtel.

Eines Tages brachte der Vater von einer Reise Geschenke mit. Das Aschenputtel hatte
ihn um einen Zweig gebeten vom ersten Strauch, der ihn streifte. Es war ein Zweig vom
Haselbusch. Sie pflanzte ihn auf das Grab ihrer Mutter und es wuchs ein schéner Baum
daraus.

Es begab sich nun, dass der Konig ein Fest veranstaltete. Alle schonen Jungfrauen waren
eingeladen, damit sich sein Sohn eine Braut aussuchen kénne. Die Stiefschwestern
putzten sich sogleich heraus. Aschenputtel bat darum, auch zum Fest gehen zu dirfen.
Die Stiefmutter schiittete eine Schiissel Linsen in die Asche, und wenn Aschenputtel
diese rechtzeitig aussortierte, so dirfe sie mitgehen. Das Madchen rief heimlich nach
drauBlen:

Llhr Taubchen, all ihr Véglein unter dem Himmel, kommt und helft mir lesen.
Die guten ins Topfchen, die schlechten ins Kropfchen.”

Die Vogel folgten ihrem Ruf. Geschwind pickten und lasen sie alle guten Kérnlein aus der
Asche. Das Maéadchen brachte sie der Stiefmutter, doch diese schiittete noch zwei
Schiisseln voll Linsen in die Asche, die das Aschenputtel rechtzeitig aussortieren solle,
erst dann dlirfe sie zum Fest. Erneut rief Aschenputtel die Taubchen um Hilfe und
geschwind waren auch diese Linsen aussortiert. Doch die Stiefmutter sagte, sie alle
wiirden sich ihretwegen nur schamen, denn Aschenputtel habe gar keine schdnen
Kleider. Dann eilte sie mit ihren beiden Téchtern fort.

Aschenputtel ging zum Grab ihrer Mutter und rief:

,Baumchen, rittel dich und schiittel dich,
wirf Gold und Silber liber mich.*

Da warf ein Voglein ein glanzendes Kleid und hlibsche Pantoffeln vom Baum herunter
und Aschenputtel konnte zum Fest eilen. Die Stiefmutter und die Schwestern erkannten



sie nicht in dem wunderschénen Kleid. Der Kénigssohn tanzte mit dem Aschenputtel und
lieB sie nicht mehr los. Als es Abend wurde, wollte er das schone Madchen nach Hause
begleiten. Doch sie entwischte ihm. Zu Hause saB3 Aschenputtel wieder im grauen Kittel
bei der Asche.

Am nachsten Tag ging das Aschenputtel in einem noch schéneren Kleid zum Fest. Der
Kénigssohn hatte schon auf sie gewartet und tanzte wieder nur mit ihr allein. Als es
Abend war, entkam ihm das Aschenputtel erneut.

Am dritten Tag erschien sie zum Fest in einem so prachtigen Kleid, dass alle sprachlos
waren. Der Kénigssohn hatte wieder nur Augen flr sie allein. Diesmal hat er eine List
gebraucht und die Treppe mit Pech bestreichen lassen. Als das Aschenputtel wieder
forteilte, blieb ihr linker Pantoffel daran hangen. Er war klein und zierlich und ganz
golden. Der Kdnigssohn verkiindete: ,Keine andere soll meine Gemahlin werden als die,
an deren FufB dieser goldene Schuh passt.” Und er lieB im ganzen Land nach ihr suchen.
Als Aschenputtels Schwestern an der Reihe waren, probierte die Alteste den Schuh an.
Aber ihr groBer Zeh passte nicht hinein. Da reichte ihr die Mutter ein Messer und sprach:
-Hau die Zehe ab: wenn du Kdnigin bist, so brauchst du nicht mehr zu FuB3 zu gehen. Das
Madchen tat es und zwangte den schmerzenden FuB hinein. Der Prinz nahm sie mit sich
fort. Als sie jedoch am Grab von Aschenputtels Mutter vorbeikamen, riefen die zwei
Taubchen auf dem Haselbaum:

~Rucke di guck, rucke di guck,
Blut ist im Schuck.
Der Schuck ist zu klein,
die rechte Braut sitzt noch daheim

Da sah der Prinz, dass Blut aus dem Schuh herausquoll. Er brachte die falsche Braut
wieder nach Hause.

Nun probierte die andere Schwester den Schuh an, doch ihre Ferse war zu grof3. Auch
ihr reichte die Mutter ein Messer und das Madchen schnitt ein Stlick von der Ferse ab.
Nun passte der Schuh. Als der Prinz mit ihr jedoch an dem Haselbdumchen vorbeikam,
warnten ihn die Taubchen erneut. Der Prinz sah das Blut aus dem Schuh quellen und
brachte die falsche Braut nach Hause.

Er fragte den Vater, ob er noch eine Tochter habe. Nur das Aschenputtel. Der Prinz wollte
trotzdem, dass sie den Schuh anprobierte, so wusch sich Aschenputtel und zog den
goldenen Pantoffel liber ihren Ful3, der passte wie angegossen.

Da erkannte der Prinz das schéne Madchen, das mit ihm getanzt hatte, und rief: ,Das ist
die rechte Braut“ Die Stiefmutter und ihre Téchter wurden ganz bleich vor Arger. Der
Prinz aber ritt mit Aschenputtel davon und die zwei Taubchen begleiteten sie.



Stille Marchenpost

Die Schiiler:innen bilden einen groBen Stuhlkreis. Ein:e Schiiler:in beginnt, indem sie oder
er ein Wort flisternd weitergibt. Das Wort wird im Kreis weitergefliistert, bis es bei der
letzten Person angekommen ist, die es laut ausspricht. Wenn das Wort mit dem
urspriinglichen Ubereinstimmt, hat die Klasse die ,Stille Post® gemeinsam erfolgreich
bewailtigt. Die Geschichte von Aschenputtel, gibt es auf der ganzen Welt und immer erzahlt
man sie ein bisschen anders. Denn so wie das mit Geschichten ist, werden sie jedes Mal aufs
Neue ein bisschen anders erzahlt. Fast so wie beim Spiel ,Stille Post”

Die leeren Karten kénnen flr eigene ldeen genutzt werden

Bibidi Babidi Boo Schauspielerin Haselnhussstrauch

Opernhaus

Grazer Philharmoniker

Aschenbrdédel

Die Guten ins Tépfchen Mitternacht

Kirbiskutsche




Themenfeld Musik: Alles rund um die Musik zu
Cinderella

Was macht ein:e Komponist:in?

Komponist:innen sind Menschen, die Musik erfinden. Sie liberlegen sich verschiedene
Melodien und Rhythmen. Daraus setzen sie dann ein Musikstiick zusammen. Sie
entscheiden auch, welche Instrumente die Stiicke spielen sollen. AuBerdem schreiben
sie nicht nur Musik flr Instrumente, sondern auch fiir Sanger und Sangerinnen. Jede
Musik, die du kennst, hat irgendwann einmal ein Komponist oder eine Komponistin
erfunden und aufgeschrieben.

Ich, Cinderella: Die Komponisten

Teilen Sie die Klasse in vier Gruppen. Geben Sie jeder Gruppe einen Text zu einem
Komponisten zu lesen. Im Anschluss sollen die Kinder Plakate mit Informationen lber
das Leben des jeweiligen Komponisten, Uber dessen Musik und Fun Facts* gestalten.
Wenn es die Moéglichkeit gibt, sollen die Kinder zu den Komponisten recherchieren und
ihr Plakat mit Bildern, Fotos usw. erweitern.

Sergei Prokofiew

Sergei Prokofjew ist ein russischer Komponist und wurde vor rund 130 Jahren geboren.
Sein Leben lang hat er als Pianist und Komponist gearbeitet. Prokofjew hat sich dafiir
entschieden, die Geschichte von Cinderella als Ballett zu erzéhlen. Im Ballett wird kaum
bis gar nicht gesprochen. Die Geschichte erzdhlen uns die Tanzer und Tanzerinnen auf
der Bilhne nur durch Bewegungen mit ihren Kérpern. Prokofjew hat die gesamte
Handlung von Cinderella in Musik gefasst, um Szenen und Geflihle lebendig zu schildern.
So konnt ihr zum Beispiel das Schlagen der Turmuhr horen, dass er in die Stimme vom
Schlagwerk hineinkomponiert hat. Die Musik funktioniert aber nicht nur wunderbar mit
Tanz, sondern auch mit gesprochenem Text. Im Konzert /ch, Cinderella erlebt ihr die
Musik von Prokofjew nicht als Ballett.

Karel Svoboda

Vielleicht kennst du den Film Drei Haselniisse fiir Aschenbrédel. Das Méarchen spielt im
winterlichen Tschechien und lauft meist zur Weihnachtszeit rauf und runter im
Fernsehen. Die Musik zum Film ist weltbekannt, doch den Namen des Komponisten
kennen viele nicht. Er heiBt Karel Svoboda und komponierte die Musik vor etwa 50
Jahren. Wahrscheinlich hast du bereits noch mehr Musik von ihm gehdért: Er hat unter
anderem die Musik zu Wickie und die starken Mdénner, Nils Holgersson und Biene Maja
geschrieben.
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Gioachino Rossini

Gioachino Rossini ist ein italienischer Komponist. Er hat sich schon vor rund 200 Jahren
mit der italienischen Cinderella beschaftigt. Auf Italienisch heiBt Cinderella Cenerentola
(spricht: Tschenerentola).

Rossini hat die Geschichte in einer Oper verpackt. Eine Oper ist eine besondere Art von
Theaterstiick, bei dem die Menschen auf der Blihne nicht nur sprechen, sondern fast nur
singen. Die Geschichte wird durch Lieder erzdhlt und die Sanger und Singerinnen
tragen Kostliime. Eine Oper kann lustig, traurig oder spannend sein, und wird in
verschiedenen Sprachen gesungen. Die meisten Opern sind auf Italienisch, Franzésisch
und Deutsch. Es gibt aber auch Opern auf Russisch und Englisch.

La Cenerentola ist eine italienische Oper, das bedeutet, dass auch alle Texte auf
[talienisch gesungen werden.

Disney: Al Hoffman, Mack David, and Jerry Livingston

,Bibidi Babidi Boo“ - erkennst du diese Zeile? Genau, sie stammt aus dem Lied im Disney-
Film Cinderella. Der beriihmte Song wurde von Al Hoffman, Mack David und Jerry
Livingston komponiert — vor 76 Jahren. Im Film lasst die gute Fee mit dem Spruch ,Bibidi
Babidi Boo® ihren Zauber wirken und verwandelt einen Kiirbis in eine Kutsche. In der
Verfilmung werden dann Cinderellas treue Freunde Jag und Gus - die Mause -zu
prachtigen Pferden, ihr Hund zum Diener und ihr altes Pferd zum Kutscher. Zudem
zaubert die gute Fee flir Cinderella ein glitzerndes Ballkleid und glaserne Schuhe herbei.

Die Musik im Konzert

Hier finden Sie die Musik zum Konzert /ch, Cinderella. Die Auswahl bendtigen Sie fiir
die Aufgabe, die in Klammern angefiihrten Dauern sind nur Vorschlage, sie kénnen
natirlich auch langere Ausschnitte wahlen. Die

Horbeispiel Nr. 1: Prokofjew: Cinderella: (bis 1:00 min)
Sergei Prokofjew Midnight - Cleveland Orchestra

Horbeispiel Nr. 2: Svoboda: Drei Haselniisse fiir Aschenbrédel: (bis 1:50 min)
Svoboda - Drei Haselniisse fiir Aschenbrédel

Horbeispiel Nr. 3: Rossini: La cenerentola: (2:00 bis 10:30 min)
Rossini - La Cenerentola

Horbeispiel Nr. 4: Walt Disney: Cinderella: (bis 0:44 min)
Walt Disney: Bibidi Babidi Boo

1


https://www.youtube.com/watch?v=QSpxyPUgkcc
https://www.youtube.com/watch?v=Qd-Nst9zKJ8
https://www.youtube.com/watch?v=4IceeT7KK_I
https://www.youtube.com/watch?v=xJbJe0WODfo

Aufgabe: Ohren auf!

Wenn ich die Musik hére, dann denke ich an:
Hoérbeispiel 1:

Hoérbeispiel 2:

Hoérbeispiel 3:

Hoérbeispiel 4:

Die Musik klingt fir mich: (zum Beispiel: dister, traurig, fréhlich)

Hoérbeispiel 1:
Hoérbeispiel 2:
Hoérbeispiel 3:

Hoérbeispiel 4:

Ich kann folgende Instrumente hoéren:
Hoérbeispiel 1:

Horbeispiel 2:

Hoérbeispiel 3:

Hoérbeispiel 4:
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Aufgabe: Uber Musik sprechen

Horen Sie gemeinsam mit den Schiiler:iinnen das Stlick Midnight von Prokofjew. Die
Kinder sollen eine entspannte Haltung einnehmen und sich ganz auf die Musik
einlassen; sie dlirfen auch die Augen schlieBen. AnschlieBend schreibt jedes Kind
Worter auf einen Zettel, die es mit der Musik assoziiert. Die assoziierten Worter
werden anschlieBend an die Tafel geheftet. Haben wir alle das gleiche
wahrgenommen? Gibt es Unterschiede?

Horbeispiel: Nr. 38 Midnight von Sergei Prokofjew
Sergei Prokofjew Midnight - Cleveland Orchestra

Aufgabe: Schreiben oder Malen zur Musik

Uberlegen Sie gemeinsam mit den Schiiler:iinnen, an welcher Stelle in der Geschichte
von Cinderella das Stiick Midnight passen kénnte. Wichtig: Verraten Sie den Titel des

Stlicks vorab nicht.
Diskutieren Sie: Was kdnnte in der Szene passieren? Wie sieht die Umgebung aus?
Um welche Figuren geht es gerade? Welche Gefiihle sind im Spiel?

AnschlieBend kdnnen sie einen kurzen Text dazu schreiben oder die Szene zeichnen.

Horbeispiel: Nr. 38 Midnight von Sergei Prokofjew
Sergei Prokofjew Midnight - Cleveland Orchestra
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https://www.youtube.com/watch?v=QSpxyPUgkcc
https://www.youtube.com/watch?v=QSpxyPUgkcc

Bewegen zur Musik.

Im Konzert wird erzahlt, dass Cinderella es liebt zu tanzen. Wenn sie nicht arbeiten
misste, wirde sie den ganzen Tag damit verbringen, durch das Haus zu wirbeln und sich
zur Musik zu bewegen. In der folgenden Bewegungsgeschichte erleben die Schiiler:innen
durch Tanz und Bewegung die magische Verwandlung Cinderellas vom einfachen
Madchen zur Ballprinzessin.

Anleitung: Die Verwandlung

Musikvorschlag: Prokofiew Cinderella Introduction

Im Film eilt Cinderella in den Garten hinaus, weil die bésen Stiefschwestern ihr Kleid fiir
den Ball zerfetzt haben. Weinend bricht sie an einer Bank zusammen. Dort erscheint ihr
die gute Fee. Sie trostet Cinderella und hilft ihr, sodass sie nun doch noch auf den Ball
gehen kann. Mit ihrem Zauber ,,Bibidi Babidi Boo” und verwandelt sie Cinderella in eine
Ballprinzessin.

Beginn:

Fragen Sie die Schiler und Schilerinnen:

Wie erging es Cinderella und wie wiirdest du dich in ihrer Lage fiihlen?*

Sie sollen sich in Cinderella hineinversetzen und sich mit diesem Gefuhl zur Musik durch
den Raum bewegen. Schalten Sie hierflir die Musik ein.

Verwandlung:

Bestimmen Sie anschlieBend eine gute Fee oder nehmen Sie selbst die Rolle ein. Die
~gute Fee” geht nun von Kind zu Kind und berihrt es leicht an der Schulter. Durch die
Berlihrung verzaubert die Fee das Kind und verdndert seine Kérperhaltung.

Zum Hoéhepunkt des Tanzes ertont der Mitternachtsschlag. Stoppen Sie die Musik
abrupt und zdhlen Sie gemeinsam die ,,zwoIf Schldge® Nach und nach fallen die Kinder
in ihre urspringliche Haltung zurilick. Alle Kinder kehren auf ihre Platze zurlck.

Reflexion:

Besprechen Sie nach der Bewegung, wie sich die Kinder wahrend der verschiedenen
Schritte geflihlt haben: Was hat ihnen besonders gefallen? Hatten sie eine
Lieblingsszene? Wie haben sie die Verwandlung empfunden?
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https://www.youtube.com/watch?v=gAarz6jHckA&list=PLa1rC97wRkZhWoU0HtAIyTSdwEl1cR9w1&index=1

Rhythmus: und wieder streiten sie!

Cinderella und ihre Stiefschwestern streiten mal wieder. Cinderella findet sich ungerecht
behandelt und will nicht mehr arbeiten. Die beiden Schwestern sehen Cinderellas Punkte
gar nicht ein. Beide lachen sie aus und diskutieren mit ihr.

Gemeinsam werden die Rhythmen erarbeitet.

Alternative 1: Sucht euch zunachst zwei Rhythmen aus, die miteinander streiten sollen.
Antwortet abwechselnd und versucht sie anschlieBend gleichzeitig zu sprechen. Flr
einen groBen Streit nehmt alle Rhythmen!

Alternative 2: Sprecht zuerst die Rhythmen und spielt sie dann auf beliebigen
Instrumenten. So entsteht ein musikalischer Streit.
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Themenfeld Fantasie
Dein sehnlichster Wunsch

Was wiinscht du dir von ganzem Herzen? Was willst du unbedingt erleben? Was muss
irgendwann in dein Leben kommen? Die gute Fee hat drei Wiinsche flir dich offen.
Schreibe einen Brief an sie oder male ein Bild. Beschreibe deine drei Wiinsche so
deutlich und genau, wie du kannst.

Lioks quls Tee!
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| Livke gute Feo!
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Traumreise

Die Traumreise soll die Fantasie der Kinder anregen. Im Anschluss zeichnen oder
schreiben die Kinder was sie sehen konnten und an welchem magischen Ort sie
gelandet sind.

Setze dich bequem hin, und wenn du magst, schlieBe deine Augen. Atme dreimal tief ein
und aus und lass mit jedem Atemzug mehr Ruhe in deinen Kérper einziehen.
Stell dir vor, du stehst vor einem groBen Fenster, das in einen wunderschénen

Herbstgarten blickt. Die Bdume leuchten in Rot, Orange, Gelb und Braun - als waren sie
mit einem Zauber bemalt. Ein sanfter Wind lasst die Aste wiegen, und einige Blatter
tanzen in der Luft, bevor sie sanft auf den Kiesweg fallen. Die warme Nachmittagssonne
scheint durch das Fenster und wirft ein goldenes Licht auf alles um dich herum. Du spiirst
die Sonne auf deiner Haut und atmest den erdigen Duft des Gartens tief ein.

Nach einer Weile merkst du, dass in dir ein Geflihl von Neugierde erwacht. Du fragst dich,
was dieser Ort dir noch zu zeigen hat. Du drehst dich um und siehst einen langen
Korridor. Links und rechts hangen schwere rote Vorhange, gehalten von goldenen
Bandern. An den Wanden entdeckst du groe Gemalde in prachtigen goldenen Rahmen.
Sie scheinen aus einer anderen Zeit zu stammen und fesseln deinen Blick.

Du gehst den Korridor entlang und spirst, wie der weiche Teppich jeden deiner Schritte
dampft. Winzige Staubkdrner wirbeln auf und glitzern im Sonnenlicht. Du bleibst an
einem der Bilder stehen. Es zeigt eine junge Frau in einem wunderschdénen Ballkleid, die
vertraumt in die Ferne schaut. Du erkennst die Geschichte: Es ist Cinderella, die fiir einen
Abend in den Ballsaal eines Schlosses eingeladen wurde. Diese Begegnung erinnert dich
daran, dass auch die gréBten Traume wahr werden kénnen, wenn man nur daran glaubt.
Mit einem Lacheln gehst du weiter und entdeckst am Ende des Korridors eine groBe Tur.
Sie ist so hoch, dass sie fast die Decke beriihrt, und in ihrer Mitte glanzt ein goldener
Turknauf. Das dunkle Holz der Tur wirkt geheimnisvoll und verlockend. Du streichst sanft
darliber. Es fuhlt sich kiihl und glatt an, und du splirst die feine Struktur unter deinen
Fingern. Langsam wandert deine Hand auf den Knauf.

Du haltst kurz inne, legst dein Ohr an die Tiir und lauscht. Es ist fast, als kdnntest du leise
Musik horen, vielleicht sogar das ferne Schlagen einer Uhr, die Mitternacht anklindigt -
wie damals bei Cinderella. Ein leichtes Kribbeln durchfahrt dich. Neugierig und voller
Vorfreude drehst du den Knauf nach rechts, und die Tir 6ffnet sich langsam.

Vorsichtig trittst du hindurch und betrittst eine neue Welt. Vielleicht ist es ein heller,
funkelnder Ballsaal oder ein Garten voller Lichter, die leuchten wie kleine Sterne. Was
auch immer dich erwartet - nimm dir die Zeit, diesen magischen Moment in dir
aufzunehmen.
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Wer ist deine gute Fee?

Die Magie im echten Leben Ubernehmen flr uns oft Menschen, denen wir sehr wichtig
sind und die wir sehr lieben. Uberlege, wer fiir dich wie eine gute Fee ist. Ist das eine
spezielle Person flr dich oder sind es vielleicht sogar mehr Menschen? Unterhalte dich
anschlieBend mit deinem Partner oder deiner Partnerin dartber. Uberlege auch, warum
die Person so wichtig flr dich ist und was du tun kannst, um ihr danke zu sagen.

Werdet selbst zu guten Feen

,Bibidi Babidi Boo!* So schnell kann es gehen und schon wirst du selbst zur guten Fee.
Uberlege, wie du Menschen um dich herum etwas Gutes tun kannst. Was kannst du dazu
beitragen, dass das Leben um dich herum schéner wird? Sprecht gemeinsam in der
Klasse dariiber, was ihr gemeinsam bewirken kodnntet. Geht es darum, in der
StraBenbahn alteren Menschen einen Sitzplatz anzubieten? Ist es eine gemeinsame
Millsammelaktion? Oder konntet ihr euch von Dingen trennen und eine
Sachenspendenbox einrichten? Eurer Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Gestaltet
gemeinsam Plakate flir eurer Klassenzimmer.

19



Ruckblick auf das Konzert

Wenn ich an den Besuch in der Oper Graz denke, dann erinnere ich mich
besonders gerne an:

Der schonste Moment war fliir mich:

Das wirde ich Cinderella gerne fragen:

Das wirde ich gerne den Musiker:innen der Grazer Philharmonikern sagen:
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Quellen

Das Verwenden des vorliegenden Begleitmaterials ist ausschlieBlich flr

Unterrichtszwecke gestattet.
Tippfehler und Programmanderungen vorbehalten.

Texte, Gestaltungsaufgaben und Arbeitsauftrage verfasst von Lisa-Christina Fellner und

Theresa Winkler im November 2024.

Abbildungen

Bilder: siehe Verweise

Titelbild: KI generiert mit Canva
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